
        Update november 2018 

 

                                                           
1 Meer info zie bron UZ LEUVEN 
2 Niet doen bij post-bariatrische heelkunde 

OPVOLGING ZWANGERSCHAP HABO/AZ SINT-LUCAS/AZ SINT-JAN  

# WEKEN 5W HA 9W HA ROND 11-14W 

GYN 
ROND 16W HA ROND 20W GYN ROND 24W HA 

TUSSENDOOR EV. GYN 
29-33W GYN ≥32W HA/GYN  

OM DE 2-4W 
Anamnese 

en info 

Diagnose/beleving 

- Zorgplan 
- actief risico’s 

screenen 

(+ informed consent 

prenatale diagnose) 

Beleving/klachten  

+ informed consent 

prenatale diagnose 

Beleving/klachten Beleving/klachten Beleving/klachten 

- kindbewegingen 
- signalen 

vroegtijdige 
ontsluiting en 
klachten 
pre-eclampsie 

Beleving/klachten 

- kindbewegingen 
- signalen 

vroegtijdige 
ontsluiting en 
klachten 
pre-eclampsie 

Beleving/klachten 

- kindbewegingen 
- signalen vroegtijdige 

ontsluiting en klachten 
pre-eclampsie 

Infomoment 

prenatale oefeningen 

Beleving/klachten  

- kindbewegingen 
- klachten 

pre-eclampsie 
Info borstvoeding 

Info bevalling 

info/organisatie 

postpartale zorg 

KO Bloeddruk 

Startgewicht 

BMI1 

Bloeddruk  

Gewicht 

Bloeddruk  

Gewicht 

Harttonen 

Bloeddruk   

Gewicht    

Harttonen 

Fundushoogte 

Bloeddruk 

Gewicht 

Harttonen 

Fundushoogte 

Bloeddruk 

Gewicht 

Harttonen 

Fundushoogte 

Bloeddruk 

Gewicht 

Harttonen 

Fundushoogte 

Bloeddruk 

Gewicht 

Harttonen 

Fundushoogte 

Ligging 

Labo Hb, Hct, 

thrombocyten, 

ferritine (Hb ≤11.5), 

bloedgroep/Rh, 

indirecte Coombs, 

nuchtere gly,       

toxo IgG+IgM, 

rubella IgG, hiv, 

TPHA en TPPA, 

HbsAg, anti HCV,     

CMV IgG + IgM, 

varicella?, parvo 

B19?, dipstick voor 

proteïnurie 

PAPP-A BHCG 

(aanbod prenatale 

screening) 

Praktisch: Geef 

labo-uitslag mee 

met patiënt, zodat 

gynaecoloog labo 

kan informeren. 

 

Dipstick voor 

proteïnurie 

Dipstick voor 

proteïnurie 

Urinecultuur  

(asymptomatische 

bacteriurie) 

Dipstick voor 

proteïnurie 

Dipstick voor 

proteïnurie 

Glucose (50 g challenge 

test)2 – ook A1c als 

afwijkende test en 

OGTT w gedaan (75gr. 

glucose - 3waarden) 

Hb, Hct, indirecte 

Coombs, CMV, toxo 

Dipstick voor 

proteïnurie 

Dipstick voor proteïnurie Dipstick voor 

proteïnurie 

GBS wisser tussen  

35 - 37w (gyn) 

TO     Echo 1   Echo 2   Echo 3   

Voedings- 
suppletie 

Foliumzuur Foliumzuur Foliumzuur           

AntiD-vacc       Griepvaccin 

(voorkeur 2de trim.) 

 (Griepvaccin) Kinkhoestvaccin 

(Griepvaccin) 

zo nodig Rhogam  

(Griepvaccin) 

  (Griepvaccin) 

https://www.uzleuven.be/voeding-tijdens-zwangerschap/gewichtstoename-op-basis-van-bmi-v%C3%B3%C3%B3r-zwangerschap

