
Brugge op 
schema!
Oostkamp op 
schema!

Dr Lut Depoorter

huisarts



Vitalink medicatieschema

 Deze 2 pilootprojecten worden opgestart met als doel het opstellen en het 

verder  optimaliseren van een eenvormig, duidelijk medicatieschema, te 

gebruiken tussen de verschillende zorgactoren en door de patiënt

 Dit pilootproject zou nu in elke provincie als proef mogen uitgerold worden 

(ondersteund door het Zorg&Gezondheid en éénlijn.be): voor West-Vlaanderen 

wordt dit voor de bewoners van Groot-Oostkamp en Groot-Brugge.

 In het project stappen mee : 

 OCMW en bestuur van stad Brugge en gemeente Oostkamp

 West-Vlaamse apothekersbond en  HABO

 Het LMN, het SEL, de thuiszorgdiensten …

 de ziekenhuizen

 RVT ’s



Empowerment!

 “Empowerment betekent letterlijk 'iemand tot iets in staat stellen' en 

blijft in het Nederlands meestal onvertaald. Wordt veel gebruikt om 
aan te geven dat het streven is de doelgroep in staat te stellen zelf 

de problemen op te lossen.”

 Burgers sensibiliseren en een stukje verantwoordelijk maken voor 

het hebben van en de update van hun medicatieschema!



Is er een probleem?

 Huisartsen en apothekers, zorgverleners : 

 integratie van alle consulten in één medicatie schema

 Wat neemt de patiënt naast de voorgeschreven medicatie?

 Het uniforme enige medicatieschema!! Aanwezig bji de patiënt

 Patiënt : zie volgende dia..



Is er een probleem?

 Ziekenhuizen

 Via het EVA project werd reeds een kleine steekproef gehouden

 33% van de patiënten beschikken niet over het juiste medicatieschema

 Gemiddeld zijn er 2.5 fouten per patiënt. 

 Volgende zaken stellen we vast:

 50% van de geneesmiddelen ontbreken

 40%: geneesmiddelen worden vermeld die eigenlijk niet meer genomen 

worden

 Resterende 10%: foute dosering





Vitalink medicatieschema

 Apotheek – ziekenhuizen –huisarts – thuisverpleging….

 Elektronische communicatie

 Patiënt kan het zelf ook elektronisch vinden

 Toch misschien voorlopig nog steeds ook te printen?

We gaan dus ook voor een elektronisch model – we beseffen de   

hindernissen en hebben de volgende vraag !



Medicolegale aansprakelijkheid 

en vitalink!?
 Bij de apothekers 

 wordt hun lokaal schema niet onmiddellijk overschreven door het vitalink 
schema 

 De beide schema’s staan onder elkaar.

 Daarna hebben ze de mogelijkheid om de wijzigingen ( indien ze er zijn) te 
aanvaarden of niet.

 Huisartsen krijgen dit NIET!! Wij zien dus niet dat ons medicatieschema 
door externen veranderd is!!

 Opmerking/visie MFC (medisch farmaceutisch comité ziekenhuis)

 Ziekenhuisarts vermeldt in het consultatieverslag de medicatieswitch

 De huisarts checkt of die patiënt dit effectief neemt

 De huisarts kan beslissen om het advies niet te volgen/niet helemaal te 
volgen



Planning : nulmetingen

 Bewoners : enquete via dienstencentra – Oostcampus? –huis van 

de Bruggeling? - thuiszorgorganisatie….

 Wachtpost : 

 Ziekenhuizen :

 AZ St-Lucas : dec-jan : 200 patienten

 AZ St-Jan : nog in onderhandeling

 Vitalink :

 Beweging van het aantal medicatieschema’s

 Meting op 0 maand, 6 maand na start campagne, 9 maand 



Planning campagne

 Start campagne naar de bewoners :  FEBRUARI  2018

 Affiches – folders huis aan huis, bij apotheek, bij huisarts–
bewonersboekje (De Merel – BiS) - info voordrachten….

 Voorbereidende vergaderingen :

 7 december raad van bestuur van de thuiszorgorganisatie Brugge en 
Oostkamp

 25 jan startvergadering professionelen Brugge en Oostkamp in 
theaterzaal van Oostkamp

 14 sept en 16 nov info artsen en apothekers 

 16 jan aftoetsen van de huidige hindernissen nog aanwezig bij HA en 
apothekers te Oostkamp

 Week 21 nov ouderenadviesraad Brugge

 20 dec ouderenadviesraad Oostkamp (okra-neos…..)

 …….



Planning : vitalink medicatieschema

 Door huisarts en/of apotheek op te maken 

 Éénlijn ondersteunt 

 Opleiding

 Helpen oplossen van hindernissen

 Ziekenhuizen kunnen dit raadplegen via COZO rechtstreek of via 

KWS





Resultaten
Merelbeke



Merelbeke - ziekenhuis



Werkpunten Vitalink

 Lay-out vitalink schema!

 Integratie binnen huisartspakketten en apothekerspaketten

vereenvoudigen

 POP-UP in HA dossiers!

 Integratie in ziekenhuisdossier

 …..



Bedankt!

En bij hindernissen, vragen

Apotheker en huisarts communiceer met 

elkaar!

elektronisch 

info@eenlijn.be of 050/771111

mailto:info@eenlijn.be

